
lundi 31 août 2026 mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026

Salade haricot vert mimolette Choux fleur sauce cocktail Concombre Bio et Feta Tomates Bio et Locales Vinaigrette

Raviolis                                                                          
Gruyère Bio

saucisses de Volaille BBC                                                                
sauce Andalouse

Haricot Rouge Bio et Local                                         
Sauce Tex Mex

Filet de Poisson Frais                                                   
sauce Méditerranéenne

salade verte Riz Bio Pâtes BIO et Locales Poelée Parisienne

Fruit de saison BIO Gateau Moelleux chocolat Bio Fruit de saison BIO
Yaourt nature BIO                                                             

et Sucre

lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 mercredi 9 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026

Carottes et Celeri Rémoulade Concombre féta Betteraves BIO  Vinaigrette Terrine de Légumes Taboulé

Tarte butternuts comté aop
Roti De dinde BBC                                                        

Sauce Bigarade
Dos de Colin MSC                                                      
sauce Parmesan

Sauté de Bœuf HVE                                                       
sauce provencal

Croustillant Fromager Bio

Salade verte Mojettes Bio et Local  Epinards bechamel Risotto au parmesan Courgettes Locales sautées

Compote Pomme Bio + Biscuit Fruit de saison BIO et local (Pommes) Yaourt BBC fermier Aromatisé Fruit de saison BIO et local 
Fromage Blanc BIO                                                             

et Confiture

lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 mercredi 16 septembre 2026 jeudi 17 septembre 2026 vendredi 18 septembre 2026

Radis vinaigrette Melon Charentais Salade de Riz crudités Carottes Bio rapées et chèvre Tomates Bio et Locales vinaigrette

Lasagne aux Légumes de Saison
Omelette BBC                                                          

sauce Oléronnaise
Filet de  Colin Pané

Pâtes Bio et Local                                                   
sauce Carbonnara  

Blanc de Poulet BBC                                                              
sauce Taztziki 

Salade verte (Mache) Frites Courgettes rôties Petit Pois 

Fruit de saison BIO et local
Yaourt nature BIO                                                             
et Sucre de Canne

Fruit de saison BIO et local
Fromage Blanc BIO                                                             

et Miel
Tarte aux Pommes Bio

lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

Salade de Pommes de Terre et dès 
d'emmental

Celeri remoulade
Courgettes Rapées Bio                         

Vinaigrette Miel
Pastèque Surimi Mayonnaise

Cordon Bleu 
Dos de Colin                                                            

sauce Charentaise 
Rôti de dinde  Bio                                                         

sauce Cheddar 
Œufs dus BBC                                                       

sauce Normande
Filet de poisson frais                                             

sauce Scandinave

Haricots verts Sautés Lentilles Bio et Locale Pomme de terre Bio à l'anglaise Poêlée de légumes Quinoa BIO

Salade de fruits Compote de pommes bananes BIO
Yaourt nature BIO                                                             

et Confiture
brownie chocolat Fruit de saison BIO et local 

lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Tomates Bio et Mozza vinaigrette Pâté de foie Bio et Local Cornichon Salade de Riz Salade Coleslow Macedoine mayonnaise

Filet de Poisson                                                          
sauce Taandori Douce

Sauté de dinde BBC                                                  
Sauce olives 

Paupiette de Veau                                                 
Sauce Forestière

Blanc de Poulet BBC                                                     
Sauce Orientale 

Ravioli de Légumes Bio                                                                     
Sauce Tomate et Basilic

Purée pomme de terre maison Courgettes rôties Carottes Rondelles HVE
Semoule Bio                                    Légumes 

Couscous Bio
Salade Verte

Fruit de saison BIO et local Riz au Lait Bio et Local Petit Suisse Nature Sucré
Fromage Blanc BIO                                                             

et Confiture
Fruit de saison BIO et local 

Produits de saison Produits d'origine locale Produits Bleu, Blanc, Cœur

Produits fermiers Produits Bio    
Recettes élaborées à partir de produits issus de 

l'agriculture biologique 
( sous réserve du fournisseur)

Produits subventionnés par l’aide de l’UE à 
destination des écoles

Menu végétarien menu hybride(froid ou chaud)

 MENUS SCOLAIRES - Septembre 2026


