CCAS VILLE DE ROCHEFORT - CCAS @

SR A ITY PORTAGE DE REPAS A DOMICILE Cuisine

Informations et réservations au 05.46.82.35.11 maintien.dom@ville-rochefort.fr

Lundi 6 mai 2024 (SANS SEL)

Salade de pépinettes aux petits légumes — Potage de légumes ©

Saute de porc (sur paille) au jus — Ratatouille
Suisses natures sucrés - Salade verte © - Pain

Fruit de saison bio *

Mardi 7 mai 2024 (SANS SEL)

fiSalade de courgettes bio & I’indienne - Potage de légumes ©
Viande — Salsifis sautés
Fruit de saison - Salade verte ©- Pain
Semoule au lait maison

Mercredi 8 mai 2024 (SANS SEL)

Entrée - Potage de légumes ©
Cerise de beeuf — Gratin dauphinois
Laitage - Salade verte © - Pain
Clafoutis

Jeudi 9 mai 2024 (SANS SEL)

) Entrée - Potage de légumes ©
& Emincés de lapin BBC sauce poivre — Ceeurs de blé beurre
Liegeois vanille - Salade verte © - Pain
Patisserie

Vendredi 10 mai 2024 (SANS SEL)

Entrée - Potage de legumes ©
Steak haché de boeuf - Pates
Flan vanille nappé caramel - Salade verte ©- Pain
Pruneaux au sirop

Samedi 11 mai 2024 (SANS SEL)

Radis vinaigrette * - Potage de légumes ©
Poulet — Riz aux asperges
Fruit de saison ** - Salade verte ©- Pain
Créme dessert chocolat

Dimanche 12 mai 2024 (SANS SEL)

- Betteraves vinaigrette - Potage de léegumes ©
Poisson sauce chorizo - Pates
Creme mont blanc caramel — Salade verte ©- Pain
Tarte aux framboises

=" Produits de saison © Produits d’origine locale ‘@= Produits Bleu,Blanc,Cceur
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