VILLE DE ROCHEFORT - CCAS
PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

O

Cuisine

Rachefort Oofal

Informations et réservations au 05.46.82.35.11 maintien.dom@ville-rochefort.fr

Lundi 20 mai 2024

Salade de cervelas — Potage de légumes © |
Sauté d’agneau i la provencale — Purée de courgettes
Bleu a la coupe - Salade verte © - Pain
Charlotte aux fruits rouges

Mardi 21 mai 2024

Salade méditerranéenne- Potage de légumes ©
Paupiette sauce charcutiere - Coquillettes beurre
Boursin nature - Salade verte ©- Pain

Yaourt nature bio EniIIia-EE

Mercredi 22 mai 2024

Terrine de poisson maison mayonnaise - Potage de légumes ©
Gratin de beeuf — Ceeurs de blé beurre
Fromage au bleu - Salade verte © - Pain

Fruit de saison bio 4

Jeudi 23 mai 2024

Rillettes cornichon - Potage de légumes ©

Emincés de langue de beeuf sauce moutarde — Gratin de blettes

Tome de Savoie a la coupe - Salade verte © - Pain
Mousse chocolat

Vendredi 24 mai 2024

Poireaux vinaigrette - Potage de légumes ©
Bouchée a la reine

“Brie bioala coupe - Salade verte ©- Pain
Creme dessert caramel

Samedi 25 mai 2024

Celeris aux pommes - Potage de légumes ©
Tagliatelles aux fruits de mer
St Nectaire - Salade verte ©- Pain

Fruit de saison **

Dimanche 26 mai 2024

Charcuterie - Potage de l[égumes ©
Navarrin de porc — Artichauts sautés aux poivrons
Reblochon a la coupe — Salade verte ©- Pain

Tarte pommes bio g

Fod

~ Produits de saison © Produits d’origine locale ‘@ Produits Bleu,Blanc,Cceur

2

¥ Produits fermiers “+" Produits Label Rouge 4 Produits issus de I’agriculture biologique




