
LA MAISON

ÉGALITÉ
FEMMES HOMMES
ROCHEFORT

MAISON DE L’ÉGALITÉ FEMMESHOMMES 
26A rue Chanzy, 17300 Rochefort 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr / 06 42 21 81 27 
Ouvert à toutes et à tous les mardis, mercredis et jeudis 
de 14h à 17h et sur rendez-vous. 

Un lieu porté par le CCAS - Ville de Rochefort

UNE MAISON POUR LA PROMOTION 
DE L’ÉGALITÉ FEMMESHOMMES

VOTRE PROGRAMME 
SEPTEMBRE / 

DÉCEMBRE 2026

EXPOSITION  
« SEINS » par Leïla 
Amara

Du mardi 17 novembre 
au samedi 5 décembre 
à la Maison de l’Égalité 
> Vernissage le mardi 
17 novembre à 18h30
Les seins : surface du désir, 
symbole de maternité,  
territoire sous contrôle.
Trop visibles ou invisibilisés, 
érotisés, censurés, jugés — 
ils cristallisent une tension 
constante entre liberté et  
assignation.
SEINS s’inscrit dans cette 
zone de friction.
L’exposition propose de réap-
proprier ce fragment du corps, 
trop souvent confisqué par 
le regard, pour en faire un  
espace d’émancipation.
Le sein devient ici matière, 
symbole et manifeste — un 
lieu où s’entrelacent l’intime, 
le politique et le social. 
Tout public – Gratuit
Exposition ouverte aux 
horaires suivants :
•	 Mardi : 14h à 18h30
•	 Mercredi : 14h à 17h
•	 Jeudi : 14h à 18h30
•	 Samedi : 15h à 18h30 – 

avec présence de l’artiste, 
Leïla Amara

CINÉMA
« No Land’s Song »

Mardi 24 novembre 
à 18h au Palais des 
Congrès
En Iran, depuis la révolution 
de 1979, les femmes n’ont 
plus le droit de chanter en 
public en tant que solistes. 
Une jeune compositrice, 
Sara Najafi, avec l’aide de 
trois artistes venues de 
France (Elise Caron, Jeanne 
Cherhal et Emel Mathlouthi), 
va braver censure et tabous 
pour tenter d’organiser un 
concert de chanteuses solo.
A l’issue de la projection, 
un temps d’échange sera 
proposé.
Tout public – Gratuit  
Film documentaire - 1h35

CONFÉRENCE
« Quand le métal 
rencontre la 
sororité »

Samedi 28 novembre 
à 20h à la Maison de 
l’Égalité
Stéphanie Nolf présentera le 
projet international collaboratif 
de musique métal nommé 
CHAOS RISING.

En partageant les histoires 
et les expériences des 
musiciennes impliquées, 
elle montrera comment à 
travers le monde (du Pérou 
à l’Indonésie en passant par 
l’Iran, l’Allemagne et la Suisse), 
des femmes passionnées 
espèrent en inspirer d’autres 
à poursuivre leurs ambitions 
musicales tout en créant un 
environnement plus inclusif 
et plus solidaire au sein de la 
scène des musiques extrêmes.

PRÉSENTATION 
DE LA PROGRAM-
MATION 2027

Mardi 8 décembre  
à 18h au Palais des 
Congrès

Le Pôle Égalité et Prévention
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Tous les événements pro-
posés sont gratuits et ou-
verts à toutes et à tous. 
L’âge peut différer.
Lorsque le nombre de places 
est limité, l’inscription est 
nécessaire. Pour vous ins-
crire aux ateliers ou re ce 
voir l’infolettre mensuelle  
de la Maison de l’Égalité :
egalite.lamaison@ 
ville-rochefort.fr
06 42 21 81 27

du CCAS a le plaisir de vous 
inviter pour un moment 
convivial où vous seront 
présentés en avant-première 
les prochains temps forts de 
la Maison de l’Égalité, des 
actions de prévention Santé 
et du programme Rochefort 
Séniors.
Cette soirée sera aussi 
l ’occasion d’échanger sur 
l ’ensemble des misions 
portées par le pôle et de 
répondre à vos questions.

Un projet proposé en partenariat 
avec la CARO – Musiques 
Actuelles le Labo

Tout public – Gratuit 
Réservation via la billetterie 
du Labo

MODALITÉS  
INFOS ET / OU 
INSCRIPTION 
(si précisé)

DÉCEMBRE

https://egalite.lamaison@ville-rochefort.fr
https://ville-rochefort.fr


LA MAISON DE 
L’ÉGALITÉ EN 

QUELQUES MOTS 

C’EST QUOI ? Un lieu ressource dédié à la 
promotion de l’Égalité pour tous !

QUEL EST LE BUT ? 
Promouvoir l’égalité entre les femmes et les hommes 
pour prévenir les violences sexistes et sexuelles.

ET CONCRÈTEMENT ? 
1/ UNE « ÉGALITHÈQUE »  
400 ouvrages spécialisés (romans, essais, BD, 
jeunesse…), une 50 aine de DVD et BluRay,  
une 40 aine de jeux.
2/ UN PROGRAMME D’ANIMATION  
Accessible à tous et à toutes, gratuitement ; des 
évènements annuels sont proposés par la Maison 
de l’Égalité et ses multiples partenaires. 
3/ DES ACTIONS DE SENSIBILISATION  
Auprès des établissements scolaires, des jeunes, 
des structures d’insertion et des professionnel·les 
(≈ 50 actions par an).
4/ CONSEIL ET OUTILS  
Des outils « clefs en main » : valises de l’égalité 
pour les écoles, fiches pédagogiques pour les 
structures, documentation spécifique et conseil 
personnalisé sont autant de missions portées par la 
Maison de l’Égalité. 

POUR QUI ? Pour tous ! Jeunes ou adultes, 
professionnel·les ou particuliers. Vous avez un projet, 
une idée ? Venez en parler, on vous écoute !

ON VOUS ACCUEILLE : En libre accès, sur 3 
permanences par semaine : Mardi, mercredi et jeudi 
de 14h à 17h.  + sur rendez-vous.

Nouveauté ! Permanences élargies les soirs et 
week-ends lors des périodes d’exposition.  

   ZOOM SUR 
L’ÉGALITHÈQUE

•	 400 ouvrages spéciali-
sés (romans, essais, BD, 
jeunesse…)

•	 50 aines de DVD et 
BluRay

•	 40 aines de jeux (pros 
uniquement).

À travers les 16 thématiques 
développées au sein de 
l’Égalithèque, vous trouverez 
un large panel de thèmes 
qui constituent le cœur 
des sujets portés en ce lieu 
ressources : émancipation, 
éducat ion-parental i té , 
historique, travail, enfance, 
sc iences humaines et 
sociales, violences sexuelles 
et sexistes (…) sont autant 
d’exemples de ce que vous 
y trouverez.

Conditions d’emprunt : 
•	 Emprunt pour 4 

semaines renouvelable 
1 fois

•	 GRATUITÉ TOTALE
•	 Particuliers et  

professionnel·les 

FORUM DES 
ASSOCIATIONS

Samedi 5 septembre 
de 10h à 17h dans 
le Centre-Ville de 
Rochefort

La Maison de l’Egalité sort 
des murs et vient à votre 
rencontre !
A l’occasion de cette journée 
incontournable de la vie 
Rochefortaise, le pôle Égalité 
et Prévention du CCAS sera 
présent pour vous présenter 
ses missions et ses actions 
concrètes  ! Venez découvrir, 
échanger et repartez avec de 
la documentation utile.
Tout public - Gratuit

CAFÉ RENCONTRE 
La place des femmes 
dans l’architecture

Samedi 19 septembre 
à 15h à la Maison de 
l’Égalité
À l’occasion des Journées

Européennes du Patrimoine, 
la Maison de l’Égalité vous 
propose d ’aborder le patri-
moine par le prisme du métier 
d’architecte.
Sous forme de café-ren-
contre, Valen tine Ch aignea u, 
architecte HMONP (Habilita-
tion à la Maîtrise d’Ouvrage 
en Nouvelles Procédures) 
depuis une 10aine d’années, 
nous parlera sans détour de 
son métier et de la place des 
femmes dans l’architecture.
Aujourd’hui, bien que les 
femmes représentent 45  % 
des inscrit.e.s à l’Ordre des 
architectes, les représenta-
tions faites autour de ce mé-
tier peuvent être stéréotypées 
voire, parfois, caricaturales. 
À travers son expérience 
personnelle, Valentine Chai-
gneau nous dévoilera les réa- 
lités du terrain et quelques 
anecdotes.
Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ 
Réservation indispensable

SOIRÉE LECTURE 
Parentalité et 
éducation non-
sexiste

Mercredi 30 septembre 
à 18h à la Maison de 
l’Égalité

Afin d’explorer les enjeux de 
la parentalité et de l’éduca-
tion non sexiste, Catherine  
Sarezza, comédienne et met-
teuse en scène, a sélectionné 

VISITE- 
DÉCOUVERTE
« Marins et filles du 
port »

Samedi 3 octobre à 15h 
au Musée Hèbre
Si vous aimez sortir des sen-
tiers battus, venez découvrir le 
quartier sud de la ville, l’ancien 
quartier des casernes et « des 
tapages nocturnes ». Une vi-
site pour comprendre la réalité 
sociale d’une époque où la 
prostitution, encadrée mais 
stigmatisée, révélait bien des 
destins oubliés.
Attention : prévoir une pièce 
d’identité pour accéder au 
Service Historique de la Défense.

Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ
Réservation indispensable 
auprès de la Maison de 
l’Égalité

SEPTEMBRE

OCTOBRE

EXPOSITION
« Regards de 
Femmes»

Du mardi 6 au samedi 
17 octobre à la Maison 
de l’Égalité  
> Vernissage le mardi 6 
octobre à 18h30
Encore aujourd’hui, les 
femmes sont socialement 
jugées en fonction de leur 
capacité à « prendre soin » 
de leurs enfants, de leur mari, 
de leur corps, de leur visage 
et des autres en général. Dans 
ce contexte, le mésusage, 
l’abus de substances et les 
risques qui y sont liés, appa-
raissent comme opposés à la 
féminité telle qu’elle est tradi-
tionnellement perçue.
Lola Dameron, infirmière et 
Alice Parvery, éducatrice spé-
cialisée au Centre de Soins 
d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie 
(CSAPA) de l’association 
Tremplin17 Rochefort, donnent 
une voix aux femmes accom-
pagnées et montrent leur 
regard sur notre société à 
travers une exposition immer-
sive, mêlant photographies et 
témoignages sonores.
Tout public – Gratuit 
Exposition ouverte aux 
horaires suivants :
•	 Mardi : 14h à 18h30
•	 Mercredi : 14h à 17h
•	 Jeudi : 14h à 18h30
•	 Samedi : 15h à 18h30 – 

avec présence du CSAPA

CINÉMA
« Les petits mâles

Jeudi 15 octobre à 18h 
au Palais des Congrès

Les petits mâles donne 
la parole à une trentaine de 
garçons âgés de 7 à 18 ans, 
rencontrés partout en France 
et dans tous les milieux, et les  
interroge sur les thèmes  
actuels tels que  : apparence 
physique et injonctions 
esthétiques, amours et 
amitiés, sexisme et violences 
sexuelles, fluidité des genres 
et droits des personnes  
LGBTQIA+. En résonance 
avec leurs propos, des 
femmes qui ont l’âge d’être 
leurs grand-mères déroulent 
le fil de leur vie, évoquant les 
« hommes d’hier ». Le contraste 
avec les garçons, hommes de 
demain, révèle l’ampleur des 
mutations en cours.

À l’issue de la projection, 
un temps d’échange sera 
proposé.
Dès 10 ans – Gratuit  
Film documentaire -
Durée : 1h13

SOIRÉE LECTURE
« Vivantes ! »

Mercredi 4 novembre 
à 18h à la Maison de 
l’Égalité
Catherine Sarezza, comé-
dienne et metteuse en scène, 
prêtera sa voix pour nous 
transmettre un récit autour de 
la place et de la représenta-
tion des femmes dans l’art et 
son histoire : Vivantes !
Sans viser l’exhaustivité, la 
multiplicité des points de 
vue rassemblés dans ce livre 
souligne le chemin parcouru 
et celui qu’il reste à faire pour 
atteindre une coexistence des 
femmes et des hommes plus 
juste et plus représentative 
dans le domaine de la créa-
tion.
Tout public – Gratuit 
Durée : 1h30 environ 
Réservation conseillée

NOVEMBRE
avec soin une liste d’ouvrages 
issus de notre Égalithèque. 
A travers des extraits lus à 
haute voix, nous aborderons 
les rôles genrés que la société 
nous impose et comment s’en 
détacher… Un moment pour 
découvrir et s’inspirer !
Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ 
Réservation conseillée

LA MAISON

ÉGALITÉ
FEMMES HOMMES
ROCHEFORT
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DÉCOUVERTE
« Marins et filles du 
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SEPTEMBRE

OCTOBRE

EXPOSITION
« Regards de 
Femmes»

Du mardi 6 au samedi 
17 octobre à la Maison 
de l’Égalité  
> Vernissage le mardi 6 
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Encore aujourd’hui, les 
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jugées en fonction de leur 
capacité à « prendre soin » 
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Film documentaire -
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et sexistes (…) sont autant 
d’exemples de ce que vous 
y trouverez.

Conditions d’emprunt : 
•	 Emprunt pour 4 

semaines renouvelable 
1 fois

•	 GRATUITÉ TOTALE
•	 Particuliers et  

professionnel·les 

FORUM DES 
ASSOCIATIONS

Samedi 5 septembre 
de 10h à 17h dans 
le Centre-Ville de 
Rochefort

La Maison de l’Egalité sort 
des murs et vient à votre 
rencontre !
A l’occasion de cette journée 
incontournable de la vie 
Rochefortaise, le pôle Égalité 
et Prévention du CCAS sera 
présent pour vous présenter 
ses missions et ses actions 
concrètes  ! Venez découvrir, 
échanger et repartez avec de 
la documentation utile.
Tout public - Gratuit

CAFÉ RENCONTRE 
La place des femmes 
dans l’architecture

Samedi 19 septembre 
à 15h à la Maison de 
l’Égalité
À l’occasion des Journées

Européennes du Patrimoine, 
la Maison de l’Égalité vous 
propose d ’aborder le patri-
moine par le prisme du métier 
d’architecte.
Sous forme de café-ren-
contre, Valen tine Ch aignea u, 
architecte HMONP (Habilita-
tion à la Maîtrise d’Ouvrage 
en Nouvelles Procédures) 
depuis une 10aine d’années, 
nous parlera sans détour de 
son métier et de la place des 
femmes dans l’architecture.
Aujourd’hui, bien que les 
femmes représentent 45  % 
des inscrit.e.s à l’Ordre des 
architectes, les représenta-
tions faites autour de ce mé-
tier peuvent être stéréotypées 
voire, parfois, caricaturales. 
À travers son expérience 
personnelle, Valentine Chai-
gneau nous dévoilera les réa- 
lités du terrain et quelques 
anecdotes.
Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ 
Réservation indispensable

SOIRÉE LECTURE 
Parentalité et 
éducation non-
sexiste

Mercredi 30 septembre 
à 18h à la Maison de 
l’Égalité

Afin d’explorer les enjeux de 
la parentalité et de l’éduca-
tion non sexiste, Catherine  
Sarezza, comédienne et met-
teuse en scène, a sélectionné 

VISITE- 
DÉCOUVERTE
« Marins et filles du 
port »

Samedi 3 octobre à 15h 
au Musée Hèbre
Si vous aimez sortir des sen-
tiers battus, venez découvrir le 
quartier sud de la ville, l’ancien 
quartier des casernes et « des 
tapages nocturnes ». Une vi-
site pour comprendre la réalité 
sociale d’une époque où la 
prostitution, encadrée mais 
stigmatisée, révélait bien des 
destins oubliés.
Attention : prévoir une pièce 
d’identité pour accéder au 
Service Historique de la Défense.

Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ
Réservation indispensable 
auprès de la Maison de 
l’Égalité

SEPTEMBRE

OCTOBRE

EXPOSITION
« Regards de 
Femmes»

Du mardi 6 au samedi 
17 octobre à la Maison 
de l’Égalité  
> Vernissage le mardi 6 
octobre à 18h30
Encore aujourd’hui, les 
femmes sont socialement 
jugées en fonction de leur 
capacité à « prendre soin » 
de leurs enfants, de leur mari, 
de leur corps, de leur visage 
et des autres en général. Dans 
ce contexte, le mésusage, 
l’abus de substances et les 
risques qui y sont liés, appa-
raissent comme opposés à la 
féminité telle qu’elle est tradi-
tionnellement perçue.
Lola Dameron, infirmière et 
Alice Parvery, éducatrice spé-
cialisée au Centre de Soins 
d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie 
(CSAPA) de l’association 
Tremplin17 Rochefort, donnent 
une voix aux femmes accom-
pagnées et montrent leur 
regard sur notre société à 
travers une exposition immer-
sive, mêlant photographies et 
témoignages sonores.
Tout public – Gratuit 
Exposition ouverte aux 
horaires suivants :
•	 Mardi : 14h à 18h30
•	 Mercredi : 14h à 17h
•	 Jeudi : 14h à 18h30
•	 Samedi : 15h à 18h30 – 

avec présence du CSAPA

CINÉMA
« Les petits mâles

Jeudi 15 octobre à 18h 
au Palais des Congrès

Les petits mâles donne 
la parole à une trentaine de 
garçons âgés de 7 à 18 ans, 
rencontrés partout en France 
et dans tous les milieux, et les  
interroge sur les thèmes  
actuels tels que  : apparence 
physique et injonctions 
esthétiques, amours et 
amitiés, sexisme et violences 
sexuelles, fluidité des genres 
et droits des personnes  
LGBTQIA+. En résonance 
avec leurs propos, des 
femmes qui ont l’âge d’être 
leurs grand-mères déroulent 
le fil de leur vie, évoquant les 
« hommes d’hier ». Le contraste 
avec les garçons, hommes de 
demain, révèle l’ampleur des 
mutations en cours.

À l’issue de la projection, 
un temps d’échange sera 
proposé.
Dès 10 ans – Gratuit  
Film documentaire -
Durée : 1h13

SOIRÉE LECTURE
« Vivantes ! »

Mercredi 4 novembre 
à 18h à la Maison de 
l’Égalité
Catherine Sarezza, comé-
dienne et metteuse en scène, 
prêtera sa voix pour nous 
transmettre un récit autour de 
la place et de la représenta-
tion des femmes dans l’art et 
son histoire : Vivantes !
Sans viser l’exhaustivité, la 
multiplicité des points de 
vue rassemblés dans ce livre 
souligne le chemin parcouru 
et celui qu’il reste à faire pour 
atteindre une coexistence des 
femmes et des hommes plus 
juste et plus représentative 
dans le domaine de la créa-
tion.
Tout public – Gratuit 
Durée : 1h30 environ 
Réservation conseillée

NOVEMBRE
avec soin une liste d’ouvrages 
issus de notre Égalithèque. 
A travers des extraits lus à 
haute voix, nous aborderons 
les rôles genrés que la société 
nous impose et comment s’en 
détacher… Un moment pour 
découvrir et s’inspirer !
Tout public – Gratuit  
Durée : 1h30 environ 
Réservation conseillée
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MAISON DE L’ÉGALITÉ FEMMESHOMMES 
26A rue Chanzy, 17300 Rochefort 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr / 06 42 21 81 27 
Ouvert à toutes et à tous les mardis, mercredis et jeudis 
de 14h à 17h et sur rendez-vous. 

Un lieu porté par le CCAS - Ville de Rochefort

UNE MAISON POUR LA PROMOTION 
DE L’ÉGALITÉ FEMMESHOMMES

VOTRE PROGRAMME 
SEPTEMBRE / 

DÉCEMBRE 2026

EXPOSITION  
« SEINS » par Leïla 
Amara

Du mardi 17 novembre 
au samedi 5 décembre 
à la Maison de l’Égalité 
> Vernissage le mardi 
17 novembre à 18h30
Les seins : surface du désir, 
symbole de maternité,  
territoire sous contrôle.
Trop visibles ou invisibilisés, 
érotisés, censurés, jugés — 
ils cristallisent une tension 
constante entre liberté et  
assignation.
SEINS s’inscrit dans cette 
zone de friction.
L’exposition propose de réap-
proprier ce fragment du corps, 
trop souvent confisqué par 
le regard, pour en faire un  
espace d’émancipation.
Le sein devient ici matière, 
symbole et manifeste — un 
lieu où s’entrelacent l’intime, 
le politique et le social. 
Tout public – Gratuit
Exposition ouverte aux 
horaires suivants :
•	 Mardi : 14h à 18h30
•	 Mercredi : 14h à 17h
•	 Jeudi : 14h à 18h30
•	 Samedi : 15h à 18h30 – 

avec présence de l’artiste, 
Leïla Amara

CINÉMA
« No Land’s Song »

Mardi 24 novembre 
à 18h au Palais des 
Congrès
En Iran, depuis la révolution 
de 1979, les femmes n’ont 
plus le droit de chanter en 
public en tant que solistes. 
Une jeune compositrice, 
Sara Najafi, avec l’aide de 
trois artistes venues de 
France (Elise Caron, Jeanne 
Cherhal et Emel Mathlouthi), 
va braver censure et tabous 
pour tenter d’organiser un 
concert de chanteuses solo.
A l’issue de la projection, 
un temps d’échange sera 
proposé.
Tout public – Gratuit  
Film documentaire - 1h35

CONFÉRENCE
« Quand le métal 
rencontre la 
sororité »

Samedi 28 novembre 
à 20h à la Maison de 
l’Égalité
Stéphanie Nolf présentera le 
projet international collaboratif 
de musique métal nommé 
CHAOS RISING.

En partageant les histoires 
et les expériences des 
musiciennes impliquées, 
elle montrera comment à 
travers le monde (du Pérou 
à l’Indonésie en passant par 
l’Iran, l’Allemagne et la Suisse), 
des femmes passionnées 
espèrent en inspirer d’autres 
à poursuivre leurs ambitions 
musicales tout en créant un 
environnement plus inclusif 
et plus solidaire au sein de la 
scène des musiques extrêmes.

PRÉSENTATION 
DE LA PROGRAM-
MATION 2027

Mardi 8 décembre  
à 18h au Palais des 
Congrès

Le Pôle Égalité et Prévention
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Tous les événements pro-
posés sont gratuits et ou-
verts à toutes et à tous. 
L’âge peut différer.
Lorsque le nombre de places 
est limité, l’inscription est 
nécessaire. Pour vous ins-
crire aux ateliers ou re ce 
voir l’infolettre mensuelle  
de la Maison de l’Égalité :
egalite.lamaison@ 
ville-rochefort.fr
06 42 21 81 27

du CCAS a le plaisir de vous 
inviter pour un moment 
convivial où vous seront 
présentés en avant-première 
les prochains temps forts de 
la Maison de l’Égalité, des 
actions de prévention Santé 
et du programme Rochefort 
Séniors.
Cette soirée sera aussi 
l ’occasion d’échanger sur 
l ’ensemble des misions 
portées par le pôle et de 
répondre à vos questions.

Un projet proposé en partenariat 
avec la CARO – Musiques 
Actuelles le Labo

Tout public – Gratuit 
Réservation via la billetterie 
du Labo

MODALITÉS  
INFOS ET / OU 
INSCRIPTION 
(si précisé)

DÉCEMBRE

https://egalite.lamaison@ville-rochefort.fr
https://ville-rochefort.fr
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