
MAIRIE DE ROCHEFORT

DIRECTION DE L’ENFANCE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

04-mai 05-mai 07-mai 08-mai

Salade de Pépinettes Carottes et Radis vinaigrette Tomates BIO

Tarte fraîche fromage BIO Sauté de Porc aux épices FÉRIÉ                  

salade verte de la ferme de Sauzet Poulet rôti BBC

Riz Pilaf Courgettes sautées

Fruit de saison BIO Yaourt au lait entier BIO+sucre Clafoutis

11-mai 12-mai 14-mai 15-mai

Salade  Pommes de Terre crudités HVE Blanquette de Haricots blancs BIO

Colin MSC pané / citron Blé Pilaf + sauce

Petits Pois BIO FÉRIÉ PONT

Camembert BIO à la coupe

Crème dessert fermière BIO Fruit de saison BIO

18-mai 19-mai 21-mai 22-mai

Espagne Italie Suède Allemagne

Melon d'Espagne + beurre Tomates Mozzarella Saumon MSC sauce Aneth Salade Pommes de Terre et Thon

Escalope de Dinde BBC Vitello Tonnato Purée de Pommes de Terre Saucisse de Francfort BIO

Paella (pilon de poulet BIO) Pâtes BBC + sauce Mimolette BIO à la coupe Carottes persillées rondelles BIO

Naranja Espanola (Orange BIO) Tiramisu Fruit de saison BIO Apfelkuchen(cake aux Pommes Loulou)

25-mai 26-mai 28-mai 29-mai

Salade de blé aux petits légumes Pâté de foie Poisson pané citron

Pizza fromage BIO Sauté de Poulet BIO Brocolis sautés

FÉRIÉ Salade verte Purée de Patates douces

Fromage BIO à la coupe

Fromage Blanc BIO + Miel Compote de Pommes BIO Moelleux Chocolat BIO

        Produits d'origine locale                   Menu végétal

                   Produits issus de l'agriculture biologique        Produits bleu blanc cœur               Produits fermiers 

            HVE: produit haute valeur environnementale        IGP: indication géographique protégée             pêcherie durable

          produits subventionnés par l'aide de l'UE à destination des écoles

MENUS SCOLAIRES DE ROCHEFORT

 DU 4 MAI  AU 29 MAI 2026

LES PRODUITS LAITIERS ET LES DESSERTS PEUVENT FAIRE L'OBJET DE MODIFICATIONS INDÉPENDANTES DE NOTRE VOLONTÉ

CONFORMÉMENT AU DÉCRET DU 17 DÉCEMBRE 2002, L'ORIGINE DU BŒUF ET DU VEAU SERA AFFICHÉE DANS LES ÉCOLES, A L’HÔTEL DE VILLE ET A LA DIRECTION ENFANCE JEUNESSE 

                        Produits de saison


